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OHLA PROGRAMA ANUAL DE SALUD E HIGIENE OCUPACIONAL 2024 Revision 00
PerG 01/03/2023
RAZON SOCIAL O DENOMINACION SOCIAL RUC . . e DOMIC."'I.O ACTIVIDAD ECONOMICA PROYECTO
(Direccion, distrito, provincia y departamento )
OBRASCON HUARTE LAIN S.A. AUC DEL PERU 20425123115 Av. 28 de Julio Nro. 150 Dpto. 7mo - Miraflores Construccion 1PE326 - "Defensas Riberefias Rios Chicama y Vird"
OBJETIVO GENERAL 1 Realizar la vigilancia médica a cada trabajador para prevenir enfer d y/o futuras con la normativa legal y previniendo el menoscabo de las lesiones

OBJETIVO ESPECIFICO N° 1

PRESUPUESTO

RECURSOS

Actividad N°

GESTION DE EXAMENES DE SALUD OCUPACIONAL

DESIGNADO POR OHLA

DESCRIPCION DE LA ACTIVID;

LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA y sus modificatorias,

RESPONSABLE DE EJECUCION

INDICADOR

META

EJECUCION

VERIFICACION

% CUMPLIDO

% CUMPLIDO POR

OBJETIVO ESPECIFICO N° 2

PRESUPUESTO

RECURSOS

Actividad N°

1 Cumplimiento de la realizacién de los examenes médicos preocupacionales, MEDICO OCUPACIONAL OBRA Y (NUmero de EMOs realizados/Numero de EMOs 100% PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 @ esie 0%
Iy X b b
periddico y de retiro a todo personal del proyecto. OFICINA CENTRAL programados) x 100% EJECUTADO 0
MEDICO OCUPACIONAL OBRAY | (Nimero de EMOs entregados/Nimero de EMOs realizad PROGRAMADO g g g U U g g U U g 2
2 Cumplimiento de Entrega y lectura de Resultados de EMO (irecle SERiEEe] numero € Slearzaces) 100% Cuando aplique 0%
OFICINA CENTRAL x 100% EJECUTADO 0
MEDICO OCUPACIONAL OFICINA PROGRAMADO g U
3 Actualizacion de los protocolos EMO seguin puesto de trabajo Protocolo EMO actualizado 100% Anual 0%
CERIR EJECUTADO 0
MEDICO OCUPACIONAL OFICINA PROGRAMADO g U
4 Actualizacién o elaboracién de Procedimiento de Exdmenes Médicos Procedimiento EMO actualizado 100% Anual 0%
CENTRAL
EJECUTADO 0
GERENCIA SOMA Y RRHH PROGRAMADO 1 1
5 Aprobacién de protocolos EMO Protocolo EMO aprobado 100% Anual 0%
eI EJECUTADO 0
6 Realizar auditorias a las clinicas proveedoras de salud, para garantizar la calidad | MEDICO OCUPACIONAL OBRA Y (Ndmero de auditorias realizadas/Numero de EMOs 100% PROGRAMADO 1 1 Segun cronograma 0%
del servicio y de los resultados de los examenes médicos ocupacionales. OFICINA CENTRAL programadas) x 100% : EJECUTADO 0 PASHO §

OBSERVACIONES

OBJETIVO

0%

GESTION DE VIGILANCIA MEDICO OCUPACIONAL

DESIGNADO POR OHLA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA y sus modificatorias

RESPONSABLE DE EJECUCION

INDICADOR

META

EJECUCION

VERIFICACION

% CUMPLIDO

OBJETIVO ESPECIFICO N° 3

PRESUPUESTO

RECURSOS

Actividad N°

) " . i PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

7 Identificacion y Registro de Accidentes Mortales (AM) SEGURIDAD (Bdrecelah! Reglstradas/gl;’mero eghgiSntificadas iy 100% | 0%
Haless EJECUTADO 0
. ) . " PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

8 Identificacion y Registro de Accidentes de Trabajo No Mortales (ART) SEGURIDAD (itmercdetty Reglstradas/gl;;nero CeRRIil i tficadas) 100% | 0%
R EJECUTADO 0
i . . q PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

9 Identificacion y Registro de Enfermedades Ocupacionales (EO) SALUD OCUPACIONAL (R elo G et E NG 6l BB (rtaniias) 100% | 0%
Eoce EJECUTADO 0

% CUMPLIDO POR

OBSERVACIONES
OBJETIVO

0%

GESTION DE RIESGOS LABORALES

DESIGNADO POR OHLA

DESCRIPCION DE LA ACTIVID;

LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA y sus modificatorias, RM 375-2008-TR, DS N° 018-2022- TR

RESPONSABLE DE EJECUCION

INDICADOR

META

EJECUCION

TOTAL

VERIFICACION

% CUMPLIDO

% CUMPLIDO POR

OBSERVACIONES

OBJETIVO

Programa de Vigilancia Médico O« i de Pr i6n de Riesgos
a . a PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 , se realiza 3 veces al dia todas las semanas a
10 Pausas Activas ENFERMERA OCUPACIONAL it Pa:s?s Ac:vas Efec?adas{gl:gr:ero Celieusas 100% Segunpc/:g:c(z)grama 0% las horas 10, 4,7 pm, 12 pm horario
ctivas Programadas) x EJECUTADO 0 nocturno.
Charla de inicio de J da: Post Fi d Fatigantes, Movimient: e B . G
aria ”elmclo e_ orna. 'a osturas Forzadas y Fa |gan_ £3 owml_en 0s ENFERMERA OCUPACIONAL (Ndmero de Charlas Realizadas/Numero de Charlas PROGRAMADO 1 1 1 1 5 Segun cronograma
11 repetitivos, Manipulacién Manual de Cargas, ergonomia en operarios , 100% 0%
. - ) OBRA Programadas) x 100% 0 PASHO
ergonomia en personal administrativo. EJECUTADO o
b
Campafia: Posiciones Forzadas,Manipulacién Manual de Carga, Ergonomia en a o (o e/ T = PROGRAMADO 1 1 2 . EN EL MES DE MARZO SE REALIZARA LA
C C -
12 Administrativos. MEDICO OCUPACIONAL DE 0BRA| (NUmer de E——— lﬁgge"’ de 100% Seg”":}:‘;:ggrama 0% CAMPARIA DE MANIPULACION DE CARGA.
Capacitacion: ia en Operarios. = B EJECUTADO 0 JUNIO: Posiciones ForzadasErgonomia en
- - . P q a 2 3 . i vigil ; g PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
13 Vigilancia Epidemioldgica de Lesiones Musculo esqueléticas relacionadas al MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (Numero de cas.os ba.:lo vigilancia/ Nimero de casos 100% " | 0% b ENERO ESTABA DE PARA DE LA FECHA A LA F
trabajo identificados) x 100% EJECUTADO 0
Programa de Vigilancia Médico Ocupacional de Gestion del Riesgo Por Fatiga y Somnolencia
PROGRAMADO 1 1
14 Implementacion y revisién del Programa MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA Programa Implementado 100% Anual 0%
EJECUTADO 0
Numero de Charlas Realizadas/Nu de Charl PROGRAMADO g U Segl
15 Charla inicio de jornada sobre Fatiga y Somnolencia ENFERMERA OCUPACIONAL Pimam e EEEs ke :a et 100% N eI 0%
Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
i NG d itaci lizadas/ N d PROGRAMADO 1 Segdl
16 Capacitacion sobre Fatiga y Somnolencia MEDICO OCUPACIONAL DE OBRa|  (NUmero de capacitaciones rea ';a ) 10::/" ero de 100% eg"";‘;:‘;gmma 0% 0%
capacitaciones programadas) x 6 EJECUTADO 0
NG de test aplicados/ Nd de test d PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Segl
17 Aplicacion de Test de Fatiga y Somnolencia ENFERMERA OCUPACIONAL | (NUmero de test aplicados/ mgf;em e test programadas) x | o, eg"";‘;:‘;gmma 0%
° EJECUTADO 0
18 Vigilancia Epi iolégica de trabaj es g a mayor riesgo de Fatiga y MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (Namero de cas_os b?j.o vigilancia/ Nimero de casos 100% PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 - | 0%
Somnolencia. identificados) x 100% EJECUTADO 0




Programa de Vigilancia Médico O« i con icion a agentes Quil

i G PROGRAMADO 12
14 Entrega de Protector respiratorio, respiratorio segun IPERC B TS e (ot prot_ector.e.s A ImET (R EEes 100% Cuando aplique 0% Sélo a personal expuesto
DE OBRA. identificados) x 100% EJECUTADO 0
PROGRAMADO 4
Charla De Inicio de Jornada:Enfermedades producidas por polvo ( via de ingreso,
fuentes de exposicion, efectos sobre la salud).
Disolventes , pint: barni ia dei , fuentes d icion, efect: e B . G
15 s:t:)r:Tans:Tudp)m ity et (i Gl e, (entes Ao epms i, Gidien ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Ndmero de Charlas Realizadas/Numero de Charlas 100% Segun cronograma 0%
P—i—r; . R P OBRA Programadas) x 100% ° PASHO N
ases de soldadura ( via de ingreso, fuentes de exposicion, efectos sobre la EJECUTADO 0
salud). .,
Hormigon ( via de ingreso, fuentes de exposicion, efectos sobre la salud).. 0%
PROGRAMADO 2
L, CEmrEIe 62 BRI E AT D el C|garr|l0 A (Ndmero de Campafias Realizadas/Nimero de Campafias Seglin cronograma
16 C: en salud Enfermedades producidas por el polvo por | MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA Programadas) x 100% 100% PASHO 0%
agentes quimicos ( via de ingreso, fuentes de exposicion, efectos sobre la salud). e N EJECUTADO 0
igilancia Epidemiolégl i {mi | v jo vigilancia/ N PROGRAMADO 12 .
17 Vigilancia Epldemlologlc? de I_Rlesgo po.r Polv? o por agentes .qulmlcos de lesiones MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (Numero de cas_os ba.u.o vigilancia/ l;lumero de casos 100% Mensua!. Cuando 0%
(dermatologicas, inhalatorias, oticas, oftalmologicas , etc) identificados) x 100% EJECUTADO 0 aplique
Programa de Vigilancia Médico Ocupacional Exposicién a los Agentes Fisicos.
Programa de Conservacion auditiva
18 Charla inicio de jornada: La importancia del uso adecuado de la proteccion ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Ndmero de Charlas Realizadas/Nimero de Charlas 100% PROGRAMADO 2 Seglin cronograma 0%
- . o b
auditiva, trauma acustico. OBRA Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
§ NG d itaci lizadas/ NU d PROGRAMADO 1 Segll
19 Capacitacién: de Hipoacusia Inducida por Ruido. MEDICO OCUPACIONAL DE OBRa | (NUmero de capacitaciones realizadas/ Nimero de 100% egun cronograma 0%
capacitaciones programadas) x 100% PASHO
EJECUTADO 0 .
0%
ENFERMERA OCUPACIONAL DE NG del i lizadas/ NG d PROGRAMADO 4 Segl
20 Inspecciones en campo de uso correcto de la proteccién auditiva. (e n.specclones rea |;a /R 100% (I e I 0%
OBRA Inspecciones programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
i NG d bajo vigilancia/ NG d PROGRAMADO 12
21 Vigilancia Epidemiolégica de Pérdida Auditiva MEDICO OCUPACIONAL DE 0BRa|  (NUmero de Cas_gs ?;.0 V;g' ey mero de casos 100% Mensual 0%
identificados) x 100% EJECUTADO 0
Programa de Prevenci6n por Exposicién a Rayos UV
PROGRAMADO 12
22 Entrega y verificacion de aplicacién del Bloqueador Solar AN AR QUL B 100% M | 0%
RERS EJECUTADO 0
' i i G PROGRAMADO 4 g
23 IFeEdieis @D R C) v e de ek ek, ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Numero de Infpecclones reall;adas/ Nuwr/nero de 100% Segun cronograma 0%
OBRA Inspecciones programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
2 Charla de inicio de jornada: Céncer de Piel, Rayos UV, Importancia del ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Numero de Charlas Realizadas/Ndmero de Charlas 100% PROGRAMADO 5 Segun cronograma 0%
5 L o N b b
bloqueador solar, Ambiente Térmico, Radiocion NO ionizante. OBRA Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
0%
' itaci i ' PROGRAMADO 1 g
24 Capacitacion Cancer de Piel y Rayos UV. MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (TR C E RS rea";adas/ Nu:/nem & 100% S CEERTIT) 0%
capacitaciones programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
G A i G A PROGRAMADO 1 g
25 Campafias de salud: "Yo cuido mi piel, me pongo bloqueador" MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (D e CaEEED Real:jzadas/Nu:;ero Celempefias 100% S CEERTIT) 0%
Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
igilancia Epidemioldgi i i i ici y i vigilancia/ NG PROGRAMADO 12
2% Vigilancia Epidemioldgica de Lesllones :e la plle; relellclonadas a la exposicion de MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (Numero de cas.ss ba‘:lo v;gllanaa/ l;umero de casos 100% - | 0%
Luz Solar en horas laborales identificados) x 100% EJECUTADO 0
Programa de Vigilancia Médico O« ional de Riesgos Psi ial
27 Charlas de Inicio deJornada:?strés Iabm"sfl, riesg‘os psicosociales , burn out, el ENFERMERA OCUPACIONAL (Ndmero de Charlas Realizadas/Nimero de Charlas 100% PROGRAMADO 5 SegUlin cronograma 0% SE REPROGRAMO PARA EL MES DE MAYO
autocuidado, gestion del tiempo. Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
N de test aplicados/ Numero de test d PROGRAMADO U Segd
28 Aplicacion de Test o encuestas Psicolégicos PSICOLOGO (MimeRe ek epitzaits/ un;nero 5 I EER B 100% N eI 0% 0%
R EJECUTADO 0 BRSO
NG d bajo vigilancia/ NG d PROGRAMADO 2
29 Vigilancia Epidemiolégica del Riesgo Psicosocial PSICOLOGO (R ecas.gs ?;.0 V;g' ey mero de casos 100% Mensual 0%
identificados) x 100% EJECUTADO 0
Programa de Vigilancia Médico O i de Pre i6n a la Mujer
PROGRAMADO 1
30 Implementacion y revisiéon del programa SALUD OCUPACIONAL Protocolo Mujer Gestante presentado 100% Anual 0%
EJECUTADO 0
' io vigil i ' PROGRAMADO 2
31 Vigilancia Epidemioldgica de Gestantes SALUD OCUPACIONAL (g=iole cas.ss ba‘:lo v;gllanaa/ l;umero Celcased 100% Cuando aplique 0% 0%
identificados) x 100% EJECUTADO 0
PROGRAMADO 0
32 Implementaci6n de lactario (Segtn Ley 29896) SALUD OCUPACIONAL Implementacion de lactario 100% Cuando aplique 0%
EJECUTADO 0
Programa de Vigilancia Médico O« ional de Riesgos
PROGRAMADO 4
@it a2 (it dlolierks ifiaiimesis s Repliits (IR0 E ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Ndmero de Charlas Realizadas/Nimero de Charlas Seguin cronograma
33 INFLUENZA), Enfermedades Metaxenicas (Dengue, Malaria, Sika, Chikunguya), OBRA Programadas) x 100% 100% E PASHOg 0%
Enfermedades Diarreicas ( Colera, disenteria), Rabia, Tetano. 8 N EJECUTADO 0
PROGRAMADO 12
34 Entrega de Repelentes ARG el o 100% Ad | 0%
OBRA EJECUTADO Y 0%
35 Capacitacion : R.eforzamiento~de las meiiidas pre?/entivas.contra eI.C.OVID—19, MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA PROGRAMADO 3 SegUlin cronograma 0%
Dengue, Animales ponzofiosos (arafias y abejas), Accidente Ofidico . EJECUTADO 0 PASHO
PROGRAMADO 1 G
36 Campafia de Vacunacion (Hepatitis B, Tetano, Influenza, COVID-19) LA A N e L o 100% ST 0%
LI EJECUTADO 0 PASHO
i NG d bajo vigilancia/ NG d PROGRAMADO 12 M | d
37 Vigilancia epidemiologica de riesgo de Enfermedades Metaxénica MEDICO OCUPACIONAL DE OBRa|  (NUmero de casos bajo vigilancia/ Nimero de casos 100% ST T 0%
identificados) x 100% EJECUTADO 0 aplique).




OBJETIVO ESPECIFICO N° 4 GESTION DE SALUD GENERAL

PRESUPUESTO DESIGNADO POR OHLA

RECURSOS LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA, RM 375-2008-TR, RM 1275 -2022- MINSA, D.A 321-MINSA, Ley N° 28553, Ley general de proteccidn a las personas con Diabetes, modificada por la Ley N° 30867, Decreto Supremo N2 008-2023-SA.

Actividad N° DESCRIPCION DE LA ACTIVID;

Programa de Vigilancia Médico Ocupacional Calidad de Vida y Enfermedades Crénicas

RESPONSABLE DE EJECUCION

INDICADOR

META

EJECUCION

TOTAL

VERIFICACION

% CUMPLIDO

% CUMPLIDO POR

OBJET!

OBSERVACIONES

VO

G ifi G PROGRAMADO 12
38 Identificacién de personal con Enf. Crénicas MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA it casosl ttariTiesloy/ R lneio de e 100% Mensuall (BeEED 0%
Existentes) x 100% EJECUTADO 0 aplique).
L . . » ¢ i " PROGRAMADO 5 '
39 Charla de inicio de jornada: DISLIPIEEIMC:A; HTA, DM2, OBESIDAD, Alimentacién ENFERMERAgCUPACIONAL DE (Numero de Charlas Real;zadas/l;;mero de Charlas 100% Segun crgnc:)grama 0% SE REPROGRAMO PARA EL MES DE MAYO
aludable. BRA Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASH:
0%
MEDICO OCUPACIONAL DE
. R M Camoaf PROGRAMADO ! '
40 Campafia de despistaje : HTA y DM, Control de Peso. OBRA/ ENFERMERA imeee: R lﬁ;;em & 100% Seg”":}:‘;:ggrama 0%
OCUPACIONAL DE OBRA 5 EJECUTADO 0
' io vigil i ' PROGRAMADO 12
0 Vigilancia Epidemiologica de enfermedades crénicas MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA|  (NUmero de cas,gs ba,:,c' ";g"a"c'ao/ ON“'"em Selcazce 100% | 0%
identificados) x 100% EJECUTADO 0
Verificacion de las condiciones de servicio de la concesionaria de alimentos y hoteles.
2 Entrega de la documentacion r.eq:erif_j; p:rla funcionlamiento, carnet de sanidad, CONCESIONARIO DE ALIMENTOS 100% PROGRAMADO 1 Anual 0%
Hoja de Vida del persona EJECUTADO 0
Inspecciones inopinadas para la verificacién de las condiciones de servicio de la ENFERMEBA GG 2 (Numero de inspecciones realizadas/ Nimero de PROGRAMADO 5 Segun cronograma
43 . ia de ali OBRA/ MEDICO OCUPACIONAL . . d 100% 100% PASHO 0% 0%
consecionaria de alimentos S G inspecciones programadas) x b EJECUTADO 0
NG di torl lizad: a d trol PROGRAMADO 1 Segll
44 Controles biolégicos de calidad a los alimentos CONCESIONARIO DE ALIMENTOs | (NUmero de contorles rea ';a afl/;;; €ro e controles 100% eg"";‘;:‘;gmma 0%
programadas) EJECUTADO 0
ia de C i en Salud O
PROGRAMADO 1 g
45 Plan de vigilancia de Salud Ocupacional CRMRAEA AR SAUD 100% S CEERTIT) 0%
OCUPACIONAL EJECUTADO 0 PASHO
0%
' i i G i PROGRAMADO 1
26 e e M Cape ] CONTRATISTA AREA SALUD (NUmero de monitoreos realizados/ Nimero de monitoreos 100% Anual 0%
OCUPACIONAL programados) x 100% EJECUTADO 0

OBJETIVO ESPECIFICO N° 4

DIFUSION DE LA INFORMACION DE SALUD OCUPACIONAL

RECURSOS LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA y sus modificatorias

Actividad N° DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

RESPONSABLE DE EJECUCION

INDICADOR

META

EJECUCION

VERIFICACION

CUMPLIDO

% CUMPLIDO POR
OBJETIVO

OBSERVACIONES

(Numero de Informe ejecutivo anual de vigilancia médica PROGRAMADO 1
Elaboracién y Difusion del Informe Ejecutivo Anual de Vigilancia Médica MEDICO OCUPACIONAL DE ocupacional del 2024 entregado/ Numero de Informe 100% Anual 0%
: . " P " L : Ty o o
Ocupacional OBRA. Ejecutivo de Vigilancia Médica Ocupacional Solicitado) x EJECUTADO 0
100% 0%
g Nu de Inf jecuti | de vigilanci édi
Elaboracién y Difusién del Informe tecnico a DIGESA Vigilancia Médica MEDICO OCUPACIONAL DE OBRa| (NUmero de Informe ejecutivo anual de vigilancia médica PROGRAMADO 1
48 Ocupacional / OFICINA CENTRAL ocupacional del 2024 entregado/ Numero de Informe 100% Anual 0%
P Ejecutivo de Vigilancia Médica Ocupacional Solicitado) x EJECUTADO 0
OB 0 RA APOYO EN LA GESTION DEL INCIDENTE OCUPACIONAL
0 O ESP 0 6 Proveer recomendaciones para su pronta reincor y/or icacion laboral posterior al incidente /accidente de trabajo
0 Designado por OHLA
RSO LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA
DO PO
dad D PCIO D A A DAD PO AB D O D ADO A 0O OTA 0 o PLIDO O R 0
OB 0
MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA
' imi i G PROGRAMADO 12
49 Seguimiento de Salud de Trabajadores han sufrido incidente laboral / ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Numero de Seguimientos concluidos/ Numero de 100% Cuando aplique 0% 0% Segtin la notificacion de accidentes
trabajadores han sufrido incidente laboral) x 100%
OBRA EJECUTADO 0
OB o RA GESTION DE SALUD EN LA RESPUESTA A EMERGENCIA
OB O ESP ON° Verificar la pr ionder a
0 Designado por OHLA
RSO LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 312-2011/MINSA y modificatorias, xxx
DO PO
dad D PCIO D A A DAD PO AB D O D ADO A O OTA ) o PLIDO O R o)
OB 0
Verificar la preparacién de respuesta a emergencias
. PROGRAMADO 1 Segll
50 Plan de respuesta a emergencia MEDICO OCUPACIONAL Plan Implementado 100% eI e 0%
EJECUTADO 0 RSO
. . . N e (Numero de capacitaciones realizadas/ Nimero de PROGRAMADO 1 Segun cronograma
51 Capacitacion de Primeros Auxilios OBRA/ ENFERMERA e S 0 100% PASHO 0%
OCUPACIONAL DE OBRA p i ° EJECUTADO 0
52 Charla de inicio de jornada: flujo de atencién ante emergencia médicas, ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Ndmero de Charlas Realizadas/Ntmero de Charlas 100% PROGRAMADO 2 Segun cronograma 0%
e ) ) o b
Sensibilizacién de las estaciones de emergencia. OBRA Programadas) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
i i i i i PROGRAMADO 12
53 e e e i es de v ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Numero de |n.specc|ones realizadas/ Nu:nero de 100% L | 0%
OBRA inspecciones programadas) x 100% EJECUTADO 0 o
0 i i i i PROGRAMADO 12
54 IEpaeatn coks s d i aes aulies ENFERMERA OCUPACIONAL DE (Numero de |nlspecc|0nes realizadas/ Ndmero de 100% o | 0%
OBRA inspecciones programadas) x 100% EJECUTADO 0
' i i B ' PROGRAMADO 12
55 Inspeccion de botiquines de estaciones de emergencia ENAEYER O B2 (Numero i |nlspecc|0nes fealzanaslinecs 100% Cuando aplique 0%
OBRA inspecciones programadas) x 100% EJECUTADO 0
§ NG g lizados/ N co ] PROGRAMADO 1
56 Realizacién de simulacros de Primeros Auxilios MEDICO OCUPACIONAL DE 0ra| (NUmero de simulacros rea - os/ Nimero de simulacros | g, Anual 0%
programados) x 100% EJECUTADO 0
MEDICO OCUPACIONAL DE NG d itaci lizadas/ N d PROGRAMADO U
57 Capacitacion de Brigadistas (e B P e e st 100% Anual 0% SE REPROGRAMO PARA EL MES DE MAYO
OBRA. capacitaciones programadas) x 100% EJECUTADO 0




Atenciones Médicas
PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
58 Evaluacién y atencién de casos médicos MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA 100% AT 0%
EJECUTADO 0 aplique). o
MEDICO OCUPACIONA DEL PROGRAMADO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
59 Seguimiento y clasificacion de descansos médicos OBRA/ ENFERMERA 100% M | 0%
OCUPACIONAL DE OBRA EJECUTADO 0

OBJETIVO GENERAL 3 MONITOREO DE HIGIENE OCUPACIONAL

OBJETIVO ESPECIFICO N° 8 Verifiicar la preparacion de respuesta a emergencias

PRESUPUESTO Designado por OHLA

RECURSOS LEY N 29783, RM N° 042-87-TR

~ % CUMPLIDO POR
Actividad N° DESCRIPCION DE LA ACTIVID; RESPONSABLE DE EJECUCION INDICADOR META EJECUCION TOTAL VERIFICACION % CUMPLIDO : OBJETIVO OBSERVACIONES

NG d it lizadas/ Nu di it PROGRAMADO 1 1 Segll
60 Mantener actualizado el registro de monitoreos SALUD OCUPACIONAL NEmERe G meiiEraes e I;a e Nineroltieneniiciees 100% eI e 0%
programados) x 100% EJECUTADO 0 PASHO
i i fsicos (iluminacién di fluminacié 1 i | y i PROGRAMADO 1 1
61 Realizar monitoreo defagen'tes .fISICOSr(Il-umInaC(I;.)I'? ,dlurna, |_I:m|nac|on nocturna, SALUD OCUPACIONAL (Nimero de monitoreos reall;adas/ Nimero de monitoreos 100% Anual 0%
Confort térmico - oficinas, radicién U, ruido) programados) x 100% EJECUTADO 0
NG d it lizadas/ Nu di it PROGRAMADO 1 1
62 Realizar monitoreo de agentes quimicos (polvo) SALUD OCUPACIONAL (Bineiolceoniiciecstics I;a 2 Aeicielnoniiciecy 100% Anual 0%
programados) x 100% EJECUTADO 0
0%
i i Smi imi 1 i | y i PROGRAMADO 1 1
63 Realnzalr r.nomt.oreo de agente_s ergonémicos (Posturf—a For_zad.a', Movimiento S GEREERAL (Nuimero de monitoreos realizadas/ Niumero de monitoreos AT - o
Repetitivo Miembros Superiores, Uso de Pantalla Visualizacién de Datos) programados) x 100%
EJECUTADO 0
64 Realizar monitor_eo de agenltes pzicosociales en(;os ar:b?entes de trabajo. SALUD OCUPACIONAL (Ndmero de monitoreos reali;adas/ Numero de monitoreos 100% PROGRAMADO 1 1 Anual 0%
(tiempo prolongado por exceso de trabajo) programados) x 100% EJECUTADO 0
65 Realizar monitoreo de agentes biologégicos (presencia de vectores mosca, SALUD OCUPACIONAL (Ndmero de monitoreos realizadas/ Nimero de monitoreos 100% PROGRAMADO 1 1 Segun cronograma 0%
dengue, muestra de bebidas, muestra de almuerzo o cena) programados) x 100% EJECUTADO 0 PASHO

OBJETIVO GENERAL 4 GESTION DE DOCUMENTOS

OBJETIVO ESPECIFICO N° 9 Cumplir con la normativa Legal

PRESUPUESTO Designado por OHLA

RECURSOS LEY N 29783, DS 005-2012-TR, RM 050-2012 MINSA y modificatorias

~ % CUMPLIDO POR
Actividad N° DESCRIPCION DE LA ACTIVID; RESPONSABLE DE EJECUCION INDICADOR META EJECUCION TOTAL VERIFICACION % CUMPLIDO : OBJETIVO OBSERVACIONES

PROGRAMADO 0

66 Revision del Reglamento Interno de Salud y Seguridad en el trabajo SOMA CENTRAL Correcciones en el documento,Documento actualizado 100% Anual 0%
EJECUTADO 0
PROGRAMADO 1 1

67 Revision de Matrices IPER salud MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA Correcciones en el documento,Documento actualizado 100% Anual 0%
EJECUTADO 0

0%

PROGRAMADO 1 1

68 Elaboracién del Plan de Salud ocupacional MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA Plan de Salud Ocupacional elaborado 100% Anual 0%
EJECUTADO 0
i imi i i PROGRAMADO 1 1

69 Seguimiento y Cumplimiento del Programa de Salud Ocupacional MEDICO OCUPACIONAL DE OBRA (Numero de seguimientos realizados/ Nimero de 100% Mensual 0%
seguimientos programados) x 100% EJECUTADO 0

PROGRAMADO 38 32 32 31 32 32 29 29 31 28 34 29 377

TOTAL 0%

EJECUTADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S—

NOTA: LAS ACTIVIDADES POR ITEM, SE DISGREGARAN Y EJECUTARAN EN EL TRANSCURSO DEL ANO

CMP 16373

ELABORADO POR: Dr. Armando Olavarria Navarro



